SECOND HAND HEART %

Chorégraphe : Maggie GALLAGHER - Keresley, COVENTRY - ANGLETERRE - U. K. / Octobre 2015
LINE Dance : 64 temps - 4 murs

Niveau : intermédiaire

Musique : Second hand heart - Ben HAENOW & Kelly CLARKSON - BPM 120
Traduit et préparé par Irene COUSIN, Profesge

Chorégraphies en frangais, site : http://www.speedizg

Introduction : 8 temps
TOUCH BALL CROSS, SIDE, % LEFT SAIL®R, 9 UFFLE

1&2.3 TAP PD a coté du P o PD cot¢ D

4&5 SAILOR STEP G ; de tour G... pas PG avant -9:00 -
6.7 pas PD avant -
8&1 SHUFFLE D,

D - p@shPG a coté du PD....
avant -9 : (-

ROCK FORWARD, 7> L
2.3 ROCK STEF
SHUFFLE G,

4&5 G.... pas PG co6té G - pas PD a coté¢ du PG....
.... pas PG avant -3:00 -

6 1/4 de tour G . g9

7&8 SAILOR STEP : 2 PG derriere PD - pas BALL PD c6té D - pas PG coté G

RESTART : ici, sur le 2°"§ emps , et reprendre la Danse au début - 3 : 00 -

1.2 S revenir sur PG derriére

3&4 (/ i P D sur place : D. G. D.

5.6 ROCK SWEPSG - g&i D arriére

&7.8 3 agg ire QR - JUMP PD coté D - pas PG arriére

ROCK BACK, RIGY /% / dNG¥, BTGHT DOROTHY, LEFT DOROTHY

1.2 sur G avant

3&4 KICK PD avant - pas BALL PD a c6té du PG - pas PG a c6té du PD

5.6& D sur diagonale avant D 7 - LOCK PG derri¢re PD - pas PD sur diagonale avant D 7
7.8& PG sur diagonale avant G \ - LOCK PD derri¢re PG - pas PG sur diagonale avant G

suite page 2 .. / ...
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SIDE ROCK & SIDE ROCK, CROSS, ¥%
1.2 ROCK STEP latéral DJ§cot
&3.4 SWITCH : pas PD a cdté
5.6 CROSS PG devant PD
7&8 SHUFFLE G, 1 '

, revenir sur PD co6té D

: 00 -

G - pas PD a coté du PG....
-3:00-

1.2

3&4 ur PG - pas PD arricre

5.6

7&8 du PG - pas PG avant

ROCK FORWARD & TO FORWARD & POINT LEFT & RIGHT

1.2 i¢

&3

&4

&5.6 c%u PD - ROCK STEP D avant, revenir sur G arriére

&7 PG - TOUCH pointe PG coté G

&8 PD - TOUCH pointe PD c6té D

RIGHT SAILOR, BR P OUT RIGHT, LEFT, WALK BACK, LEFT COASTER

1&2 : CRORS BALL PD derriere PG - pas BALL PG c6té G - pas PD co6té D

3&4 BELH] m E ROS, PSS PG derriére PD - pas PD coté D - CROSS PG devant PD
&5.6 ; agant D 7~ - JUMP PG c6té G - pas PD arriére

7&8 r BALL PG - reculer BALL PD a c6té du PG - pas PG avant -3 :00 -
FIN : la daisgffini ajderniére section, remplacez ces comptes par :

1&2 SS PD derriéere PG - pas PG c6té G -1/4 de tour D ... pas PD avant-12:00 -



Second Hand Heart

Choreographed by Maggie GALLAGHER - (Ocotber 2015)
Description : 64 count, 4 wall, Intermediate Line Dance
Music : Second hand heart by Ben HAENOW & Kelly CLARKSON / amazon.co.uk or amazon.com

Intro : 8

TOUCH BALL CROSS, SIDE, V. LEFT SAILOR, WALK RIGHT, "2 RIGHT, "2 RIGHT SHUFFLE
1&2-3 Touch right together, step right together, cross left over, step right side

485 Left sailor step turning ¥4 left (9:00)

6-7 Step right forward, turn %z right and stegleft back (3:00)

8&1 h

ROCK FORWARD, %z LEFT SHUFFLE, . LEFT SID AL{R

2-3
-»
’
D, JUMP BACKILE

485
6
a full turn right

7&8 Left sailor step
Restart here on wall 2

CROSS/ROCK, TRIPLE FULL TURN, ROEK F
1-2
3&4
5-6
&7-8

[# WALK BACK

1-2
3&4
5-6&
7-8&

1-2
&3-4
5-6
788

and step right back (9:00)
urning ¥z left (3:00)

1-2
384 ghi ifplace, step right slightly back
5-6 g
7&8

ROCK FORWARpWE OCK FORWARD & POINT LEFT & RIGHT

1-2 : BT to left

&3&4 left forward, hip up, hip down (weight to right)
&5-6 right forward, recover to left

&7&8 buch left side, step left together, touch right side

RIGHT SAILOR, BEHIND SIDE CRPSS, JUMP OUT RIGHT, LEFT, WALK BACK, LEFT COASTER

1&2 Right sailor step

3&4 Behind-side-crogs |eft-right-left

&5-6 Step right diag forward, step left side, step right back

7&8 Left coaste §00) REPEAT

RESTART : Restart wall 2 after 16 counts (3:00)

ENDING : The dance finishes on S8 counts 1&2, replace these counts with a sailor % right to finish at 12:00

http://www.maggieg.co.uk/dances.htm http://www.copperknob.co.uk/ http://www.kickit.to/




